Praktijkondersteuner Ouderenzorg / Somatiek

Wat ga je doen?

Als praktijkondersteuner Somatiek en Ouderenzorg vervul je een belangrijke rol binnen de
huisartsenpraktijk en de eerstelijnszorg in de regio Goes. Je combineert zorg voor patiénten met
een chronische aandoening met persoonlijke en samenhangende zorg voor kwetsbare ouderen.
In je zelfstandige spreekuren als praktijkondersteuner somatiek begeleid je patiénten met onder
andere Diabetes Mellitus, cardiovasculair risicomanagement en Astma/COPD. Je ondersteunt hen
bij het omgaan met hun aandoening en stimuleert zelfregie, altijd met oog voor hun persoonlijke
situatie en mogelijkheden.

Binnen de ouderenzorg richt je je op kwetsbare ouderen met complexe en vaak meervoudige
problematiek. Denk aan ouderen met chronische aandoeningen, cognitieve achteruitgang,
functionele beperkingen, psychosociale problematiek of een toenemende zorgvraag. Jij bent
degene die overzicht houdt, signaleert en verbindt.

Je:

« Voert periodieke ouderenscreeningen en uitgebreide geriatrische assessments uit

.

Signaleert vroegtijdig achteruitgang op lichamelijk, psychisch en sociaal vliak

Bespreekt samen met de oudere (en waar passend mantelzorgers) wat belangrijk is voor
kwaliteit van leven, zelfredzaamheid en veiligheid

- Stelt in overleg met de huisarts en andere betrokken zorgverleners een persoonlijk zorgplan
op

Coodrdineert en stemt de zorg af met onder andere wijkverpleging, casemanagers dementie,

fysiotherapeuten, apothekers en het sociaal domein
- Je legt waar nodig huisbezoeken af, wat je de mogelijkheid geeft om de thuissituatie goed in
beeld te brengen. Juist door deze persoonlijke benadering kun je passende, preventieve zorg

bieden en onnodige achteruitgang of ziekenhuisopnames helpen voorkomen.
Binnen de ouderenzorg werk je multidisciplinair en persoonsgericht, met aandacht voor zowel
medische als sociale en welzijnsvragen. Je bent een vast en vertrouwd gezicht voor ouderen en
hun naasten.
Samengevat, ga je het volgende doen:

« Je voert zelfstandig spreekuur

- Je biedt voorlichting en begeleiding

- Je verricht eenvoudige verpleegtechnische handelingen
« Je legt waar nodig huisbezoeken af

- Je werkt nauw samen met huisartsen en andere zorgprofessionals
Wil je graag meer weten over onze afdeling? Lees hier dan meer over praktijkondersteuning bij
Star-shl of de ervaringsverhalen van collega's.
Wanneer is dit iets voor jou?
Je bent een bevlogen en betrokken praktijkondersteuner die energie krijgt van persoonlijke zorg en
betekenisvol contact. Je hebt een afgeronde post-hbo opleiding tot praktijkondersteuner en
beschikt over de aanvullende module ouderenzorg. In jouw werk combineer je deskundigheid met
oprechte aandacht voor de mens achter de patiént.
Je vindt het prettig om zelfstandig te werken, maar zoekt ook actief de samenwerking met
huisartsen en andere zorgprofessionals. Juist in de ouderenzorg voel jij je op je plek: je neemt de
tijld om te luisteren, signaleert wat er speelt en denkt in mogelijkheden. Je kijkt verder dan de
medische vraag en hebt oog voor welzijn, zelfredzaamheid en kwaliteit van leven.
Daarnaast:

- Ga je zorgvuldig en mensgericht te werk

- Kun je goed schakelen tussen verschillende zorgvragen en niveaus van complexiteit

- Denk je graag mee over de verdere ontwikkeling van de (ouderen)zorg

- Neem je verantwoordelijkheid en toon je initiatief

- Vind je het belangrijk om bij te dragen aan toegankelijke, warme en toekomstbestendige zorg

in de regio
Herken jij jezelf hierin? Dan bieden wij jou een functie waarin jouw expertise, betrokkenheid en
ideeén echt tot hun recht komen!

Wat staat er tegenover?


https://werkenbij.star-shl.nl/expertises/praktijkondersteuning-huisartsen
https://werkenbij.star-shl.nl/testimonials/ervaringsverhalen/sylvie-van-haagen

- Een zelfstandige functie en een goede werk - privé balans;

« Een professioneel, collegiaal en hartelijk team van praktijkondersteuners (GGZ en Somatiek)
in een organisatie met maatschappelijke impact. Je krijgt de mogelijkheid om met collega’s te
sparren en je ontmoet hen tijdens teambijeenkomsten en scholingen;

« Een goed pensioen (Pensioenfonds Zorg & Welzijn) en salaris conform CAO (fwg 50, obv 36
uur). Daarnaast ontvang je 8,33% vakantiegeld en 8,33% eindejaarsuitkering;

- Veel aandacht voor scholing en persoonlijke ontwikkeling. In 2024 was er ruim één week aan
leertijd per praktijkondersteuner. Denk hierbij aan coaching, intervisie, kennisdeling en
training & opleiding;

+ 144 vakantie-uren en 57 PLB-uren bij een fulltime (36-uur) dienstverband. PLB staat voor

Persoonlijk LevensfaseBudget.
Lees hier meer over onze arbeidsvoorwaarden.
Enthousiast geworden na het lezen van deze vacature dan zien we jouw sollicitatie graag
tegemoet. Solliciteren is zo gebeurd en doe je via de sollicitatieknop. Hopelijk tot binnenkort!
Voor vragen kun je contact opnemen met de contactpersoon die vermeld staat bij 'Vragen over de
vacature?'.
Eerst sfeer proeven voordat je solliciteert kan ook. Bekijk dan vooral onze agenda voor de 'ontmoet
ons' - momenten. Een laagdrempelige manier om vrijblijvend kennis te maken met onze organisatie
en de collega's die bij ons werkzaam zijn.
Eventuele aanstelling bij Star-shl vindt plaats onder de voorwaarde dat je beschikt over een
recente, positieve Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG).

Acquisitie naar aanleiding van deze advertentie wordt niet op prijs gesteld.


https://werkenbij.star-shl.nl/service/arbeidsvoorwaarden
https://werkenbij.star-shl.nl/ontmoet-ons
https://werkenbij.star-shl.nl/over-ons
https://werkenbij.star-shl.nl/over-ons/ervaringsverhalen
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